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Formazione 
 
 
• Laurea in psicologia (ind. applic./sperimentale) presso 

l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” nell’a.a. 88/89. 
 
• Laurea in lingue, letteratura ed istituzioni dell’Europa 

Occidentale (sez. Romanza) presso l’Istituto Universitario 
Orientale di Napoli nell’a.a. 80/81 . 

 
• Diploma di diritto internazionale delle Comunità presso 

l’Università di Tessalonica in Grecia nell'a.a. 76/77. 
 
• Diploma triennale  di specializzazione per handicappati psico – 

fisici D.P.R. 970/75 presso l’Istituto Ortofrenico Sciuti nell’a.a. 
80/81. 
 

• Collaborazione con l’Istituto di Pedagogia presso l’ Università 
di Napoli dal 1982 al 1985 come consulente sul problema 
dell’integrazione scolastica degli alunni portatori di handicap 
psico-fisici. 

 



• Diploma del corso triennale di perfezionamento in omeopatia e 
formazione psicologica presso la scuola della Fondazione 
Omeopatica Italiana nel 1983 ed ha completato il biennio di 
perfezionamento formativo-didattico nell’anno ’85.  In tale 
periodo ha pratico il suo training didattico-scientifico. 

 
• Corso annuale di perfezionamento su DCA (disturbi del 

comportamento alimentare)  e famiglia : anoressia, bulimia e 
obesità in eta’ evolutiva presso l’Università La Sapienza - 
Roma 1992. 

 
• Ha frequentato a Parigi la scuola di audiopsicofonologia ed 

educazione all’ascolto presso l’Istituto “A.Tomatis” 
conseguendo il diploma nel marzo 2000 per approfondire lo 
studio su “campi sonori e attività cerebrale”. 

 
 
 

Esperienze Professionali 
 
 
• Dal 1970 al 1977  ha svolto attività di animazione socio- 

culturale con nomina del Provveditorato agli Studi di Napoli, 
presso la Scuola Media Statale “A. Negri” di Villaricca. 

 
• Dal 1977 al 1987 ha svolto attivita’ di sostegno per alunni 

portatori di handicap psicofisici 
 
• Ha frequentato in qualita’ di consulente psicologa volontaria il 

servizio dipartimentale  di  Salute Mentale della USL n° 23 
(delibera n°70/84 esecutiva ai sensi di legge dal 1/09/1987 al 
27/12/1989 

 
• Dal 1990 fino al 1997 ha lavorato come psicologa nelle Unità 

medico-socio-psico-pedagogiche ( Provv. Agli Studi di Napoli 
art. 14, legge 270/82). 

 
• Dal novembre 1975 al dicembre 1982 ha frequentato, in qualità 

di operatrice volontaria l’Ospedale psichiatrico “Frullone”. 



Fino a dicembre 1980, la presenza, come volontaria si è          
determinata nell’ambito dei seguenti progetti di ricerca: 

 
     
 
 
a) Ricerca sui bisogni socio-sanitari della Regione Campania 

(progetto operante dall’ott. 75 al sett. 78); 
b) Servizio comunitario di animazione socioculturale di quartiere; 
c) Interventi intensivi e formativi (Progetto pilota CEE di lotta 

contro la povertà). 
 

• Dal gennaio 1981 al dicembre 1982 ha continuato la sua 
attività in Ospedale al fine di confermare i dati e rafforzare 
l’esperienza di ricerca dei precedenti progetti. 

 
• Nel periodo della sua permanenza in ospedale la sottoscritta 

ha svolto attività di consulenza psicologica per gli operatori, 
attività formativa nel lavoro del Centro Ricerche sulla 
Psichiatria e le Scienze Umane per studenti, parasanitari e 
utenti, lavoro di comunità. 

 
• Ha collaborato con i conduttori psicologi e psichiatri nelle 

psicoterapie di gruppo per psicotici. 
 
Attivita’ attualmente svolte 
 
Con l’attività scientifica didattica e di ricerca ha contribuito 
attivamente alla diffusione del modello all’interno di quel 
dinamico innovativo movimento della metodologia omeopatica 
in psicoterapia.  
 
Svolge presso la Fondazione Omeopatica Italiana le seguenti 
attività: 
 
• Collabora nelle attività di ricerca e consulenza psicologica 

(individuale e di gruppo) dal luglio 1986 ad oggi. 
 



• Docente del corso di perfezionamento in omeopatia e 
formazione psicologica organizzato dalla Fondazione 
Omeopatica Italiana, nella disciplina “Metodologia 
omeopatica in psicoterapia” dall’ottobre 1989 ad oggi. 

 
 
• Responsabile del settore formazione per medici e psicologi 

dall’ottobre 1989. 
 
• Ricercatrice della Fondazione Omeopatica Italiana nello 

studio su “uomo,campi magnetici e campi sonori con 
particolare riferimento all’interazione mente-cervello. 

 
• Svolge periodicamente seminari di aggiornamento sulla 

metodologia omeopatica in psicoterapia. 
 

• Dall’aprile 1990 è socia dell’Associazione Progetto 
Omeopatia Napoli – Via C. Poerio n. 9 – dove svolge 
attività clinica e di ricerca applicata. 

 
• Impegnata nel progetto di ricerca teorico – sperimentale 

riguardante l’applicazione della Materia Medica 
Omeopatica nella conoscenza delle dinamiche psicologiche. 

 
• Ha elaborato un progetto di intervento sul territorio, inerente 

la scuola dell’obbligo per studiare la relazione tra 
apprendimento e devianza. 

 
• Autrice e coautrice di vari articoli e saggi di seguito 

riportati. 
 

• Lavora in progetti di ricerca sulle  Medicine non 
convenzionali con la ASL NAPOLI 1 ed il 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA PUBBLICA E 
PREVENTIVA DELLA SECONDA UNIVERSITA’ DI 
NAPOLI. 

 



• Nel corso degli anni ha approfondito le seguenti aree di 
intervento 

a) Valutazione diagnostica 
b) Eta’ evolutiva e prevenzione 
c) Compulsivita’ e disagio 
d)  Disturbi dell’umore e disturbi d’ansia 
e) Disturbi del comportamento alimentare 
f) Disturbi psicotici 

 
 

 
 
Pubblicazioni e ricerche 

 
1. I. d’Elia e coll. “I bambini raccontano la follia” da “L’immagine della 

Follia” ed. Liguori, Napoli 1984. 
 
2. N. Del Giudice – I. d’Elia “Un cervello nella testa, una mente 

nell’universo”. Atti del Convegno F.O.I. Napoli 26-27 febbraio 1988. 
 
3. N. Del Giudice – F. Attena – I. d’Elia “Il miglior consiglio per l’uomo 

elettromagnetico”. Atti del Convegno Vivinatura e Riza. Milano, ottobre 
1991. 

 
4. N. Del Giudice – F. Attena – I. d’Elia – S. Serio “Le caratteristiche del 

modello uomo nella strategia terapeutica omeopatica”. Atti del 
Convegno di Medicina Naturale. Milano, 23/24 ottobre 1993. 

 
5. N. Del Giudice – I. d’Elia “Modello uomo e proposta per una coerente 

strategia terapeutica”. Atti del Convegno organizzato dalla Erbozeta. 
Napoli, 7/8/9 giugno 1996. 

 
6. N. Del Giudice – I. d’Elia “Nuove prospettive in medicina e psicologia 

aperte da una biologia omeopatica”. Atti del Congresso internazionale 
Università di Perugina facoltà di Matematica, 4/6 settembre 1996. 

 
7. I. d’Elia – N. Del Giudice “Metodologia omeopatica in psicoterapia”. 

Atti del Congresso internazionale LMHI. Capri (NA), 2/6 ottobre 1996. 
 
8. N. Del Giudice – I. d’Elia – F. Attena “Le nuove idee nella scienza ed il 

modello uomo nella biologia omeopatica. Relazione farmaco 



informazione-struttura informata”. Atti del Congresso internazionale 
LMHI. Capri (NA), 2/6 ottobre 1996. 

 
9. N. Del Giudice – M. Del Giudice – I. d’Elia – F. Attena “Ruolo centrale 

del cervello nella terapia omeopatica”. Atti del Convegno organizzato 
dalla Erbozeta. Roma, 28 giugno 1997. 

 
10. F. Attena – M. Del Giudice – N. Del Giudice – I. d’Elia “Metodologia 

omeopatica in psichiatria e in psicoterapia”. Atti del Congresso 
Nazionale società di psichiatria. Palermo, 18/24 ottobre 1997. 

 
11. N. Del Giudice – M. Del Giudice – I. d’Elia  “Il rimedio omeopatico: un 

messaggio iscritto nell’acqua” Atti del 1° Congresso FIAMO. Roma 2-3 
ottobre 1999. 

 
12. N. Del Giudice – M. Del Giudice – I. d’Elia – E. Menghi “Coerenza 

elettrodinamica, sistema ionico e sistema endocrino”. Atti del 2° 
Congresso Nazionale FIAMO. Roma, 6-7-8 ottobre 2000. 

 
13. N. Del Giudice – M. Del Giudice – I. d’Elia – E. Menghi “Azione dei 

campi magnetici di debole intensità e di bassa frequenza sugli scambi 
ionici. Una esperienza clinica” Atti del 1° Seminario scientifico del 3° 
Congresso Nazionale FIAMO Bologna 13 ottobre 2001. 

 
14. N. Del Giudice – M. Del Giudice – I. d’Elia – E. Menghi – F. Attena 

“Effetti biologici dei rimedi omeopatici e di deboli campi 
elettromagnetici sugli esseri umani: alcune evidenze cliniche”. Atti del 
4° Congresso Nazionale FIAMO Roma 18 – 19 ottobre 2002 

 
15.  I. d’Elia “Dispense di metodologia omeopatica in psicoterapia”(in 

corso di stampa. 
 
16. Del Giudice N. ed altri “Lo stress magnetico e la dinamica morbosa” 
      Congresso nazionale FIAMO Roma 10-12 Novembre 2006. 
 
17. Del Giudice N. - Del Giudice M. – d’Elia I. – Menghi E. “Il ruolo     

fondamentale dei campi elettromagnetici in medicina: verso una 
biologia  omeopatica”  5°Congresso nazionale FIAMO Roma 11-13 
Ottobre 2003. 

 
18. Del Giudice N.ed altri “Trattamento della malattia di Parkinson 

idiopatico mediante apparecchiatura di ionorisonanza e farmaci 
omeopatici”  7° Congresso nazionale FIAMO Roma 10-12 Ottobre 



2006. 
 

19.Del Giudice N. – Del Giudice M. – D’Elia I. – Menghi E. “Coerenza 
elettrodinamica, sistema ionico e sistema endocrino”. 2° Congresso 
Nazionale FIAMO. Roma , 6-7-8 
ottobre 2000. 

 
20.Del Giudice N. – Del Giudice M. – d’Elia I. – Menghi E. “Azione dei 

campi magnetici di debole intensità e di bassa frequenza sugli scambi 
ionici: una esperienza clinica” 3° Congresso Nazionale FIAMO, Roma, 
6-8 ottobre 2001. 

 
21. Del Giudice N. – Del Giudice M. – d’Elia I. – Menghi E. “Effetti 

biologici di rimedi omeopatici e di deboli campi elettromagnetici sugli 
esseri umani: alcune evidenze cliniche” 4° Congresso Nazionale 
FIAMO Roma 18-20 Ottobre 2002. 


